Malmo stad

Grundskolefdrvaltningen
Enheten for lokalplanering

Datum
2020-02-07

UPPDRAG - Designa en kombinerad grund- och forskola med minimalt platsgjutet
granulat

Fragestillningar att beakta:

- Behdver vi platsgjutet granulat som fallskydd eller kan vi anpassa lekutrustningen for att
undvika fallskydd?

- Ger lekutrustningen som kriver fallskydd ett mervirde som inte kan fas av annan
utrustning?

- Kan vi uppfylla kraven for tillginglighet?

Grundskoleforvaltningen, Forskoleforvaltningen och Stadsfastigheter har tillsammans med
landskapsarkitekter frin foretaget Edge har gjort en redovisning av uppdraget och sammanstallt
Edge rapport samt gjort en studie pa fiktiva utemilj6 med kostnadsskillnader.

Kommentarer fran Grundskoleférvaltningen

Behover vi platsgjutet granulat som fallskydd eller kan vi anpassa lekutrustingen foér att undvika
fallskydd?

Se Edge rapport och forslag, dir Tingdamsskolan har varit ett exempel.

Grf kommentar: Ja, att undvika fallskydd dr mojligt. Utrustning som kriver fallskyddsunderlag dr
frimst gunga och rutschkana. Med ett minskat fall f6r rutschkana kan denna behllas och att man
som underlag har corkeen material eller ev stenmjol. Lekutrustning med fallh6jd 6ver 60 cm
forsvinner i samband med detta férslag (Se Edge rapport sida 7). Diremot har vi i den nya
skolgardsmiljon ersatt denna typ av lekutrustning med inriktning pa lirmiljon, kretslopp och
héllbarhet med en variation av vegetation. Vi skapar olika skogsmiljéer och vattenmiljGer.

Ger lekutrustningen som kriver fallskydd ett mervirde som inte kan fas av annan utrustning?

Vi kan nistintill uppfylla det mesta férutom lekutrustning med fallh6jd 6ver 60 cm dar fallskydd
krivs. Vi ser ocksa att vi kan skapa mervirden med andra medel sisom skog, natur, lekar dar
elever sjilva fir anvinda sin fantasi och skapa nagot eget. Mervirden som gar forlorat ar all
lekutrustning som ger fart och héjd 6ver 60 cm.
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Kan vi uppfylla kraven fo6r tillganglighet?

Vi ser att vi enbart gjort utemiljon mer tillginglig dn vad det ursprungliga forslaget var.
Tillgingligheten behéver inte hinga thop med plastgjutet material.

Kostnadsskillnad

Arskurs F-6
I framtaget material, dir Edge tittat pa kostnadsskillnader visar rapporten att det blir marginellt

billigare att ta bort gummigranulat (se bilaga 1.4) Daremot bedoms skétsel och underhall bli mer
kostsamt (se S bedimning drift och underhall).

Arskurs 7-9
I framtaget material, dir Edge tittat pa kostnadsskillnaderna visar rapporten att det blir billigare
att ta bort gummigranulat (se Bilaga 2.4).
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Kommentarer fran Forskoleforvaltningen

Forskolegiarden som valts ut dr en nyligen projekterad utemiljo dar Foérskoleférvaltningen
ursprungligen har forsokt minimera dessa material. I forslaget har man delvis anvant sig av
Corkeen, som ir ett miljévinligare material men som annu inte ar utvirderat ur
héllbarhetssynpunkt. Corkeen dr ett dyrt material som fortfarande innehaller bindemedel som
t.ex. polyuretan och isocyanater.

I samband med att barnkonventionen nu blivit lag, blir tillginglighetsperspektivet 4n mer
torstirkt. I de omarbetade forslag som Edge presenterar har man pa bekostnad av tillgangligheten
ersatt lekfunktioner for att klara utmaningen med mikroplaster. I den man man har kunnat har
man fOorsokt att ersitta lekfunktionerna likvirdigt, men i manga fall dr det svart eller oméjligt.
Detta resulterar i att flera lekvirden forsvinner, vilket framgar av rapporten. Framforallt
forsvinner lekvirden for de som har nagon form av funktionshinder vilket vi anser ar en negativ
utveckling. Det skall framstillas att inom arbetsgruppen har detta under arbetets gang diskuterats
men vi har inte kunnat hitta ndgra limpliga sitt att kunna 16sa fallproblematik, tillginglighet och
miljokrav samtidigt.

Om man till stor del tar bort lekvirden sa ar det inte konstigt att forslagen resulterar i en ligre
etableringskostnad. I kalkylunderlagen saknas en uppskattad férvaltningskostnad, vilken borde
vara med fOr att se helheten i forslaget. Vi anser att det dr viktigt att ha med
torvaltningsperspektivet och driftskostnader, da vi ser att detta 1 forlingningen kan paverka
barnens milj6 1 negativ riktning. Praktiska férutsittningar som att t.ex. etablera fler ytor med strid
sand eller grisytor som slits ner resulterar i mycket sand i brunnar, pa hardgjorda ytor och dven in
1 byggnaden. Detta paverkar ocksa det inre slitaget pa forskolan, vilket medfor kostnader.

Forskoleforvaltningen har en del foérskolor med utemiljé pa tak. Skulle man helt f6rbjuda
anvindningen av gummiasfalt eller konstgris finns det en 6verhangande risk att dessa utemiljoer
blir vildigt torftiga och kommer att sakna visentliga lekvirden. Det finns en problematik kring
bjalklagens barighet och takens titskikt som 1 manga fall gér det svart att etablera grismatta,
annan vixtlighet och trid. Samtidigt kan Forvaltningen i stort se fordelar med att ha utemiljé pa
tak, varpa man bor kunna se en viss flexibilitet infér hanteringen av just takférskolor. Om vi i
framtiden skulle etablera utemilj6é pa tak utan gummiasfalt sa finns det en risk att det blir
kostnadsdrivande alternativt torftiga utemiljoer, med troligtvis andra material som inte ingar i
rapporten (asfalt, takpapp etc.)

Sammanfattningsvis bor man bibehalla de forsiktighetsatgarder som gors redan idag, dvs. att
minimera andelen gummiasfalt och konstgris pa Férskolornas gardar men inte utesluta
mojligheten och flexibiliteten helt. For att klara tillgdnglighetskrav sa bor det finnas utrymme f6r
att kunna ligga en mindre yta gummiasfalt, under t.ex. gungor for att kunna gora dessa ytor
tillgdngliga f61r barn och vuxna som har hjilpmedel med hjul. Likasa giller kring vissa redskap dar
vi ser ett hart slitage pé t.ex. grismatta som inte haller 6ver tid. I dagsliget skall det anliggas
Corkeen pa en forskola och detta bor utvirderas av Forskoleférvaltningen och Stadsfastigheter

for att se om det ar et material som vi kan fortsatta att anvanda.
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Kommentarer fran Stadsfastigheter

Hur kostnaderna for forvaltningen av utemiljon paverkas om man ersitter gummi och
konstgrisytor med nagon av de i forslaget foreslagna underlagen. I forslaget har ytorna for olika
aktiviteter pa gronytor 6kat som idag ar sa kallad naturmark som har lag skotselgrad och valdigt
lite underhall. Det nya utgors av utokade lekbuskage, lekredskap 1 grasytor, samlingsplatser samt
en form av vattenlek vid de regnbiddar som anliggs vid diket. Det dr ytor i forhallande till
befintlig skolgird som har hégre skétselgrad och didrmed far vi 6kade kostnader hir. Sa den totala
ytan med skotselintensiva ytor 6kar. Driftskostnaderna okar ifall man ersitter plastytor med gris.
Gris kostar dubbelt sa mycket att skota. Bygger man fallskydd med strid sand sd ar kostnaden
ungefir densamma. Ersitter man med asfalt, betongplattor eller grus idr kostnaden nagot ligre f6r
att skota ytan.

Underhallskostnaderna blir betydligt ligre om man ersitter med gris. Gris behéver 1 princip
inget underhall om det ar i godkdnt skick dvs ej uppslitet. Fallskydd av strid sand kostar hilften sa
mycket i underhall och f6r asfalt, betongplattor och grus dr det en faktor pa 1:20.

Gris kan vara svart att ha som fallskydd. Det ar godkint upp till en meters fallhéjd men for att
vara godkint ska det vara en levande ordentlig gristurf under lekredskapet. Gris blir litt uppslitet
framforallt pa skolor och férskolor dir aktiviteten dr hog och uppslitet gris blir det alltid intill
lekredskap dir manga elever t6r sig. Ar det jord och lera istillet for gris sa blir fallunderlaget inte
godkint vid arlig sikerhetsbesiktning av lekredskap. Risken for olyckor vid fall 6kar.
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Bilagor:

1.0 — Sammanstillning Fiktiv utemiljé utan mikroplaster
1.2 — Ritningsforslag fiktiv skolgard F-6

1.3 — Utrustningslista skolgard F-6

1.4 — Kostnadsskillnad skolgard F-6

2.1 — Ursprungsforslag skolgard 7-9

2.2 — Justerat forslag skolgard 7-9

2.3 — Utrustningslista skolgard 7-9

2.4 — Kostnadsskillnad skolgard 7-9

3.1 — Ursprungsforslag forskolegard

3.2 — Justering forslag forskolegard
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Sammanstallning

Fiktiv utemiljo utan mikroplaster

Projektnr. 69-029
Datum 2019-12-20
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Bakgrund

Ur ansdkan om medel fér genomférande av atgarder som verkar for utfasning av mikroplaster, GRF-
2019-11399, avropade grundskoleforvaltningen medel ur kommunstyrelsens anslag 2019 for
uppdraget.

Uppdraget, som ar gemensamt mellan grundskoleforvaltningen, forskoleférvaltningen och
serviceférvaltningen, ar ett teoretiskt test som ska kunna forklara om det gar att uppfylla krav pa
tillganglighet och lekvarde utan att anlagga stotddmpande material som innehaller mikroplatser sa
som gummibeldggning och konstgras.

Beskrivning uppdrag

Pa uppdrag av Malmo stad Grundskoleforvaltningen, Forskoleférvaltningen och Serviceforvaltningen
har Edge tagit fram ritningsforslag for en fiktiv grund- och férskola med minimalt stétdampande
material som innehaller mikroplatser. Vidare har en jamforelsestudie utforts mellan forslaget och med
hur skolgardar vanligtvis planeras idag och darefter har forslaget utvarderats utifran vilka
konsekvenser det far for lekvarde, tillgénglighet och kostnader.

For att tydliggbra resultatet fran utvarderingen har alla former av stotdampande material minimerats,
med undantag av gras som ar godkant for fallhdjder upp till en meter. Begransande faktor for
anvandning av gras i férslaget har varit vid redskap med ett givet rérelsemdnster och dar
beddmningen gjorts att risken for slitage varit for stor.

Foljande fragor har beaktats i arbetet:

e Behdver vi platsgjutet granulat som fallskydd eller kan vi anpassa lekutrustningen for att
undvika fallskydd?

e Ger lekutrustning som kraver fallskydd ett mervarde som inte kan fas av annan utrustning?

e Kan vi uppfylla kraven for tillganglighet?

Som underlag for utredningen har anvants i huvudsak en nybyggd skolgard for ak F-6, i syfte att
jamfora en verklig skolgard som har en relativt hog andel gummibeldggning och konstgras med ett
fiktivt forslag helt utan dessa markmaterial. Ovriga arskurser (férskola och &k 7-9) har utretts genom
att byggda eller projekterade skolgardar med mycket lag andel konstgjorda beldggningar har justerats
sd att inget eller minimalt stétddmpande underlag har kravts pa dessa gardar. Syftet har varit att
utreda konsekvenser fér lekvarde och tillgdnglighet samt ta fram kostnadsskillnad.
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Beskrivning ritningsforslag

For att svara pa fragestallningarna inom uppdraget undersdktes mojligheterna att minimera
fallskyddsunderlag, vilket innebar:

e |ekutrustning med fallhojd éver 1 meter plockades bort.

e |ekutrustning med fallhojd upp till 1 meter som beddémdes olamplig att placera pa gras togs
bort, da risk for slitage var for stort.

e |ekutrustning med fallhéjd upp till 1 meter som bedémdes kunna placeras i grasyta beholls
och flyttades vid behov.

e |ekutrustning med fallhdjd mindre an 60 cm behdlls och flyttades vid behov.

Skolgard for arskurs F-6
Underlag: Tingdammsskolan. Ca 500 elever.
Skede: byggt 2018

| arbetet med att ta fram ett forslag pa en skolgard med lekutrustning som inte kraver fallskydds-
underlag véxte ett tema fram som tar inspiration fran naturen. En skolgard med ett tydligt tema déar
ldran om var narmiljo, kretslopp och hallbarhet kan ske ute pa garden istéllet for inne i klassrummet.
Det forslag som tagits fram for skolgard F-6 innehaller en rik och varierad vegetation, synliga
vattenelement och mojlighet att underséka omvarlden.

Tvérs genom skolgarden I6per ett biodike dit skolgardens hardgjorda ytor avvattnas. Langs diket finns
regnbaddar som fordrojer, magasinerar och renar dagvattnet. Dessa bla ytor kan anvdandas som
pedagogiska tillgangar att diskutera kring vatten, dess kretslopp, funktioner och fléden. | diket och
regnbaddarna trivs andra vaxter vilket bidrar till en variationsrik gard dar olika djurarter trivs.
Lekutrustningen for vattenlek ar placerad i narheten av diket och ihopkopplad genom en ranna.
Genom vattenleken kan barnen pumpa vatten och folja dess vag dven de dagar det inte regnar. |
anslutning till diket finns dven en odlingsplats med odlingsbord och kompost. Ldngs med diket finns en
nedsankt yta med en plattform och paviljong i trd som fungerar som uteklassrum. Har finns stationer
som mater vind, regnvatten etc. | utkanten av skolgarden finns en skog, for lek och studier, indelad i
fem olika svenska skogstyper. Skogsrummen skiljs av med samlingsplatser dar man kan studera och
bedriva undervisning. Detta ar en skolgard i standig férandring som ska ge barnen mojlighet till 6kad
omvarldsforstaelse, kunskaper om kretslopp, att folja arstidsskiftningar och att kunna paverka och
foérdndra sin skolgard.

Skolgard fér arskurs 7-9
Underlag: Mellersta Forstadsskolan. Ca 400 elever.
Skede: ombyggt 2019

Skolgarden har redan i underlaget en mycket lag andel konstgjorda material och i forslaget har endast
mindre justeringar gjorts for att minimera mangden fallskyddsunderlag.

Forskolegard
Underlag: Sifs forskola. Ca 140 barn.
Skede: systemhandling

Forskolegarden har i redan underlaget en mycket lag andel konstgjorda material och i forslaget har
endast mindre justeringar gjorts for att minimera mangden fallskyddsunderlag.
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For att ge svar pa frdgan om ”lekutrustning som kraver fallskydd ger ett mervarde som inte kan fas av
annan utrustning” har vi listat (se tabell nedan) olika typer av lekutrustning och vilka lekmoment de

har. Om detta lekmoment dven finns i utrustning som inte kraver fallskyddsunderlag ar det mojligt att
ersdtta dessa for att minimera fallskyddsunderlag.

Lekmoment Lekutrustning Lekutrustning
utan fallskyddsunderlag med fallskyddsunderlag
*Fallhéjd 1 meter —
fallskyddsunderlag grés
Cykelbana/pumptrack Karusell, snurra*
Fjadrande plattformar Rutschkana
Traditionell gunga
Rérelselek, fart

Vippgunga

“Hangmatte-gunga”*

Linbana*

Studsmatta*

Motorik, styrka, h6jd

Nattunnel

Klatterstallning

Motorikbana fallh6jd < 60 cm

Motorikbana fallhéjd > 60 cm

Horisontellt klatternat

Voltracke

Kullar/kuperad terrdng

Ga pa lina, slackline*

Sluten klatterstallning

Bouldering

Parkour fallhéjd < 60 cm

Parkour fallhéjd > 60 cm

Utegym fallhojd < 60 cm

Utegym fallhojd > 60 cm

Fantasilek

Lekhus, koja

Lekhus/torn fallhojd > 60 cm

Vegetation

Lekskulptur

Skapande/Konstruktionslek

Vattenlek

Sandladelek

Lost material, naturmaterial

Bygglek

Mala, t.ex. griffeltavla

Pedagogik

Odling

Uteklassrum

Informativa skyltar/markmalningar

Larorika lektavlor

Sinnesupplevelser
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Kretslopp t.ex. 6ppen
dagvattenhantering

Naturpedagogik t.ex. olika biotoper

Fyra elementen: eld, luft, vatten, sol

Djurliv t.ex. fagelholkar, insektshotell

Kultur

Musikinstrument

Hogtalare

Dansgolv

Scen, amfiteater

Sport

Bollplan, multiarena

Bollplank

Kingout

Pingisbord

Boule, kasta kula

Pannabana

Gagarink

Bangolf

Skate

Loparbana, hoppgrop

Ovrig lek

Spel

Interaktiv lek

Tabell utrustning/lekmoment.

(Listan dr framtagen for internt bruk, i ett tidigt skede i uppdraget).
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Allmant

Listan pa foregaende sida visar att det framforallt &r utrustning i kategorierna rérelselek, fart, motorik,
styrka och héjd som kréver fallskyddsunderlag. Lekmomenten motorik och styrka gar att ersatta med
utrustning med fallhéjd < 60 cm. Utrustning med lekmoment fart och rérelse ar ddremot svara att
ersatta da detta ar lekutrustning med tvingande rorelse och nastan uteslutande kraver
fallskyddsunderlag. Denna typ av utrustning, t.ex. gunga och rutschkana, ar vanliga och typiska inslag
pa en skolgard. Lekmoment dar man ror sig fort med hjélp av egen kraft (t.ex. banor dér man kan
springa eller cykla snabbt utan hinder) har ofta ett hardgjort och tillgangligt markmaterial och behéver
darfor inte ersattas. Aven héjd ar ett moment som &r svart att ersatta da all lekutrustning med fallhéjd
over 60 cm kraver nagon typ av stotddmpande material. Kuperad terréng och kullar kan ge en kénsla
av hojd men kan inte ersatta det riskmoment som finns i hogre klatterstaliningar. Det ar viktigt for
barns utveckling att successivt forflytta sina granser och lara sig att géra riskbedémning. Detta ar en
stor brist ndr barn inte far moéjligheten att utmana sig och lara kdnna och utveckla sina fysiska
fardigheter.

Skolgard arskurs F-6

Bilaga 1.1 Ursprungsforslag Tingdammsskolan
Bilaga 1.2 Ritningsforslag fiktiv skolgard F-6
Bilaga 1.3 Utrustning fiktiv skolgard F-6

| ritningsforslaget har ingen platsgjuten gummi eller konstgras anvants. Stravan har varit att minimera
fallskyddsunderlag, men viss fallskyddsunderlag har accepterats da lekvarde annars skulle gatt
forlorade. | forslaget har 15 kvm strid sand anvants for att uppna lekmomentet fart. For att dven
tillgangligt uppna detta lekmoment har 11 kvm platsgjuten korkgranult (Corkeen) anvants.

Utrustning som ersatts

Pa Tingdammesskolan finns det mycket klattermojligheter och manga gungor. Utrustningen som
erbjuder dessa lekmoment kraver stotddampande underlag och har darfor tagits bort. For att till viss
del behalla dessa lekmoment (hdjd och fart) ersatts utrustningen bl.a. genom specialanpassade
klattertorn med rutsch (U1). Lekmomentet kldttring uppnas dven genom klatternat U3 (fallhojd < 60
cm) monterat pa kulle som foljer den lutande marken. En stor sluten klatterstéllning (U1) som kraver
minimalt fallskyddsunderlag ersatter mycket av tidigare utrustning for att kunna erbjuda
lekmomenten motorik, styrka och héjd. Fran toppen av stallningen finns tva rutschkanor som landar i
mindre stotddmpande ytor av strid sand, de erbjuder lekmoment som fart och rérelse. Férutom dessa
rutschkanor finns dven en tillgdnglighetsanpassad slantrutschkana (U2). Ytterligare lekutrustning som
delvis ersatter de lekmoment som gungorna erbjod (fart och rérelse) ar studsmatta (U4) och
hangmatta (U5). Den motorikbana som fanns i ursprungsforslaget ersatts med en annan (U19-31) vars
fallhojd understiger 60 cm och darmed behalls lekmomentet motorik.

Konsekvenser lekvdrden
De lekmoment som varit svara, och i visa fall omojliga, att ersatta utan stotdampande material ar
traditionell gunglek samt det riskmoment som hogre klatterstéllningar erbjuder.

Nya lekvarden

De lekvdrden som tillkommit i ritningsforslaget 4r mestadels av slagen pedagogik, fantasilek och
konstruktionslek/skapande. Dessa &r alla lekvarden som inte kraver fallskyddsunderlag. | skogen med
de olika biotoperna finns maojlighet att upptacka och lara sig om naturliga processer och djurliv (U12,
U13, U14). Den variationsrika vegetationen bidrar med olika |6st material till leken. Det taliga
salixbuskaget dar grenar tillats brytas av gor det mojligt for barnen att fordndra och forma sin
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narmiljé. Sand- och vattenleken (U6, U7, U18) mojliggdr konstruktionslek. | naturklassrummet finns
mojlighet att undersoka sol, vatten, vind och darmed lara sig om omvérlden (U9, U10, U11). Odling
och kompost (U15, U16, U17) gor att barnen kan paverka sin utemiljon samt félja kretslopp.

Skolgard arskurs 7-9

Bilaga 2.1 Ursprungsforslag Mellersta forstadsskolan
Bilaga 2.2 Justerat forslag skolgard 7-9

Bilaga 2.3 Justering utrustning skolgard 7-9

| det justerade forslaget har ingen platsgjuten gummi eller konstgrds anvants. Utrustning som kraver
fallskyddsunderlag har ersatts med utrustning vars fallhdjd understiger 60 cm. Pa sa satt har ingen
stotddmpande beldggning anvénts. Multisportbanan som i ursprungsforslaget hade en
markbeldggning av gummi har behallits men markbelaggningen har dndrats till asfalt, ddrmed bestar
lekmomentet.

Utrustning som ersatts

Den parkour-stéllning som fanns i ursprungsfoérslaget kravde stétddmpande underlag och ersattes
darfor med en 1ag parkourbana (U2-U5). De dips-stanger som fanns byttes ut mot ldgre stanger (U1),
men traningsmomentet dr detsamma och funktionen bestar. Markbeldggningen under dessa ersattes
med stenmjol.

Konsekvenser lekvarden
| det justerade forslaget finns ingen utrustning som kraver stétdampande underlag. De lekmoment
som gar forlorade ar de som erbjuder héjd och motorik genom klattring.

Forskolegard

Bilaga 3.1 Ursprungsforslag Sifs forskola
Bilaga 3.2 Justerat forslag forskolegard
Bilaga 3.3 Justering utrustning forskolegard

| det justerade forslaget har ingen platsgjuten gummi eller konstgrds anvants. Stravan har varit att
minimera fallskyddsunderlag, men fallskyddsunderlag har accepterats da lekmoment annars skulle
gatt forlorade. | forslaget har 7 kvm strid sand anvants som stotddampande underlag till rutschkana.

Utrustning som ersatts

Det traditionella gungorna i sandytan ersatts med hangmattor U6 (fallhdjd 1 meter) och en liten
fagelbogunga U5. Klatterstallning med rutsch och lektorn ersétts av en sluten klatterstéllning med
rutsch (U4). Vippgungor ersatts med en fjadrande plattform (U1).

Konsekvenser lekvirden

De lekmoment som varit svara, och i visa fall omajliga, att ersatta utan stotdampande material &r
momenten fart och rérelselek som traditionell gunglek erbjuder samt utmanande héjd som hogre
klatterstallningar erbjuder.
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Lekvéarde pa skolgardar
Eftersom en stor del av barnens tid spenderas i skolan spelar den en central roll for barns utveckling,
halsa och valbefinnande. Leken &r vasentlig for deras utveckling och lagger grunden for livet. Darfor ar
det viktigt att den fysiska miljon kan erbjuda mojligheter till manga olika typer av lek: lek med hog fart,
lek pa hog hojd, lek med olika material och lek tillsammans med andra eller for sig sjalv (Akerblom,
Akerlund & Normann Bjarsell, 2016, s. 2). En stor del av attraktionen i att leka utomhus ligger just i
risktagandet och den skrackblandade fértjusning som det innebar. Genom den riskfyllda leken lar sig
barnet att bemota sina olika psykiska, fysiska och sociala behov (Martensson, 2013, s. 504). Sandseter
och Kennair (2011, s. 258-259) kallar dessa aventyrliga fysiska utomhuslekar for “risky play” och menar
att det ar en bra traning infor utmanande situationer vid tillfdllen da det inte finns vakande vuxna
personer i ndrheten. Sandseter och Kennair (2011, s. 261) anser att risker ar ndgot som vi maste lara
o0ss att bemastra istéllet for en fara som maste undvikas. Daremot ar det viktigt att skilja pa farliga
risker som barnet inte kan hantera och kontrollerbara risker som barnet utvecklas av (Sandseter &
Kennair, 2011, s. 261). Risker som barn borde utsattas for i kontrollerade former kan delas ini 6
kategorier:

- Hoga hojder med risk att ramla ner (t.ex. kldttra, hoppa).

- Hog fart med risk att krocka (t.ex. springa, cykla).

- Farliga verktyg med risk att skada sig (t.ex. saga, spika, hugga).

- Farliga element med risk att ramla i eller skada sig pa (t.ex. eld, djupt vatten eller is).
- Slagsmal med risk att skada varandra (t.ex. brottas, faktas med pinnar).

- Forsvinna ur uppsikt med risk att ga vilse (t.ex. ga pa upptacktsfard, gomma sig).

(Sandseter & Kennair, 2011, s. 265).

Pa en god skolgard ska det finnas en stor variation; utemiljon ska erbjuda en flexibilitet dar miljoer kan
erbjuda manga olika typer av lekar. Landskapet och materialen ska vara omvéxlande i struktur och
textur, de ska vara fordnderliga och det ska finnas mojlighet for barnen att sjélva fordandra
(Martensson, 2013, s. 504). En varierad vegetation pa garden ger upphov till material som kan
anvandas i leken men dven i pedagogiskt syfte (Boverket, 20153, s. 62). Lost material har en fordel
gentemot fardiggjorda lekredskap eftersom det i regel ger storre nytta och gladje fér barnen
(Insulander, 1977, s. 65). Lost material kan ocksa anvandas av barn for att [6sa konflikter. Nar det |6sa
materialet ersétts, t.ex. sand ersatts med gummi, minskar handlingsmajligheterna fér barnen och
forutsattningarna blir ocksa samre for att hantera och |6sa konflikter (Martensson, 2013, s. 50).
Manga skolgardar idag ar ofta for trdnga och nar utrymmet ar litet blir slitaget hogt och for att undvika
detta anvands det mycket hardgjorda och konstgjorda material som paverkar barns lek till att bli mer
styrd och mindre kreativ (UR Samtiden, 2015a, 18:05). Boldemann (2014, s. 34-36) har funnit i sin
studie att barn pa forskolegardar med stor yta, varierad topografi och lekbar vegetation har en 6kad
fysisk aktivitet och en minskad exponering for UV-stralning. Vegetationen ar en lockande lekmiljo for
barn och fungerar darfor som ett naturligt solskydd. Nivaskillnader ar av betydelse for att rorelseleken
ska uppkomma hos barnen. Variationer i topografin blir en tillgang i lekmiljon da skillnaderna i hojd
bildar rumslighet och ger fysiska utmaningar fér barnen i form av trappor, slanter, murar och
utsiktsplatser (Insulander 1977, s. 7-8).
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Tillganglighet

Allmant

Enligt FNs: barnkonvention har alla barn ratt till lek i en stimulerande, trygg och lamplig miljo. Det
innebar bland annat att barns miljder ska vara tillgangliga, vilket i sin tur innebar att alla ska kunna
delta pa lika villkor. Enligt Boverkets foreskrifter om tillgédnglighet pa allménna platser och andra
anlaggningar (BFS 2011:5 ALM 2) som géller vid nyanlaggning av bland annat lekplatser, ska dessa
kunna anvandas av barn och féraldrar med funktionsvariationer. Daremot behdver inte samtliga
lekredskap vara tillgdngliga.

Skolgard F-6

Markbelaggning

Gangstraken och markmaterialen (asfalt, betongplattor och stenmjél) gér det moijligt att ta sig ut pa
stora delar av gdrden och uppleva alla tre zoner (trygga, vidlyftiga och vilda zonen). Den slingrande
gangen av stenmjol som loper langs biotoperna gor den vidlyftiga zonen lattillgdnglig. De
tréaspanger/tradack som dockar an till grusgangen gor det mojligt att ta sig ut i den vilda zonen och
utforska dven denna. De tillgdngliga markmaterialen gor att majoriteten av all lekutrustning gar att ta
sig fram till. Som stétdampande underlag till slantrutschkanan (U2) anvands korkgranulat Corkeen for
att gora det lekmomentet tillgangligt. Otillgangliga material sa som strid sand har begransats (15 kvm)
i forslaget och finns nu enbart vid rutschkanorna till den stora klatterstalliningen (U1).

Lekutrustning

Samtlig foreslagen lekutrustning gar att ta sig fram till dd markmaterialen ér tillgangliga. Manga av
dem gar dven att anvanda pa egen hand, beroende pa funktionsvariation. Odling (U15), odlingsbord
(U1e), vattenlek (U18), scen (markmalning), uteklassrum (U9), vaderstation (U10), bakbord (U6),
slantrutschkana (U2) ar exempel pa tillgénglig lekutrustning pa skolgérden. Aven de lekredskap som
inte gar att anvanda pa egen hand, t.ex. klatternat (U3), motorikbana (U19-U31), klatterstallning (U1)
gar att ta sig fram till och pa sa satt kunna delta i leken.

Konsekvens tillgédnglighet
Avseende tillgangligheten ger forslaget enbart vinster.

Skolgard 7-9

Markbelaggning och lekutrustning

| det justerade forslaget finns ingen utrustning som kraver stétdampande underlag, vilket gor samtliga
ytor tillgangliga. Det gor det aven mojligt att ta sig fram till all utrustningen aven om det inte gar att
anvanda allt pa egen hand.

Konsekvens tillgénglighet
Avseende tillgangligheten ger féreslagna justeringar enbart vinster.
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Skolgard forskola

Markbeldggning och lekutrustning

De ytor som i ursprungsforslaget bestod av strid sand och Corkeen ersattes med ytor av stenmjél och
gras. Lekutrustning som tidigare stod i sandytor blir nu tillganglig att ta sig fram till. Den utrustning
som stod i Corkeen hade innan en hog tillganglighet och far nu en likvardig tillganglighet da de
placeras i stenmjol.

Konsekvens tillgdnglighet
Avseende tillgdngligheten ger foreslagna justeringar enbart vinster.
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Kostnadsskillnad

Skolgard arskurs F-6
Se Bilaga 1.4 Kostnadsskillnad ak F-6.

Skolgard arskurs 7-9
Se Bilaga 2.4 Kostnadsskillnad ak 7-9.

Forskolegard
Se Bilaga 3.4 Kostnadsskillnad férskolegard.
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Bilaga 1.2 Ritningsforslag fiktiv skolgard F-6

UTKAST 2019-12-18
eCice
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UTKAST 2019-12-18
Bilaga 1.3 Utrustning fiktiv skolgard F-6 Gd QG

Ny lekutrustning som erstitter utagende Befintlig utrustning som utgar

| U7 - Dinosaurieskelett i sandlada S < Vinkelgungor
Lekvarde: pedagogik, fantasilek ' Lekvarde: rorelse, fart

| Fallhojd: <60 cm | Fallhojd: > 1m
U8 - Traskulptur dinosaurie Klatterstolpe
Lekvarde: fantasilek Lekvarde:motorik, styrka, hojd
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: >Im

fe| U9 - Uteklassrum Voltracke
Lekvarde: pedagogik Lekvarde: styrka, motorik
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: >Im
U10 - Vaderstation Fagelbogunga
Lekvarde: pedagogik Lekvarde: rorelse, fart
Fallhéjd: <60 cm ‘ Fallhojd: >1m
U11 - Vindspel Gunga
Lekvarde: pedagogik Lekvarde: rorelse, fart
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: >1m
U12 - INSEKTSHOTELL MOTORIKBANA (L13)
Lekvarde: pedagogik | Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm




Skolgard ak. F-6 Lektrustning e d g e

Ny lekutrustning som erstatter utagende Befintlig utrustning som utgar
U1-Klattertorn med rutschkana ' L Klatterkuber
Lekvarde: motorik, fart, hojd, rorelse “‘ J Lekvarde: motorik, hojd, styrka
Fallhojd: <60 cm & 1 m vid rutschkanan : Fallhgjd: > 1m
- i 3
- L 3 i
e
e W

U2- Tillgénglig sléntrutschkana 4 Motorik
Lekvarde: fart, rorelse 57 Lekvarde: hojd, motorik, styrka

Fallhgjd: 1 m 3 - —

— Fallhojd: >1m

U3- Klatternat

Klatterstallning
Lekvarde: motorik, styrka

‘ﬁ Lekvarde: hljd, motorik, styrka
| Fallhojd: <60 cm > Fallhgjd: >1m
=
U4- Studsmatta - Motorik
Lekvarde: rorelse = 1 Lekvarde: motorik, styrka
Fallhéjd: 1 m Fallhojd: >1m
U5- Hangmatta Hangmatta
B Lekvarde: rorelse Lekvarde: rorelse
< Fallhéjd: 1 m Fallhojd: >Im
N
U6- Tillgangligt sandbord Snurra
Lekvarde: pedagogik, konstruktionslek Lekvarde: rorelse, fart
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: > 1m




Skolgard ak. F-6 Lektrustning

Ny lekutrustning som erstatter utagende

cCice

U13- Fagelholk
Lekvarde: pedagogik

Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

(24 U14 - Infotavia
s Lekvdrde: pedagogik

4 Fallhojd: <60 cm

Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

=,

e84 U15 - Odlingslador
Lekvarde: pedagogik, skapande
Fallhojd: <60 cm

U16 - Planteringsbord
Lekvarde: pedagogik, skapande
Fallhojd: <60 cm

{ U17 - Kompost
i Lekvarde: pedagogik
§ | Fallhojd: <60 cm

]
4
%
i

l U18 - Vattenlek
Lekvarde: skapande
Fallhojd: <60 cm




Skolgard ak. F-6 Lektrustning

Ny lekutrustning som erstatter utagende

cCice

] U19 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
| Fallhojd: <60 cm

U20 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
| Fallhojd: <60 cm

U21 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

il U22 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
8l Fallhojd: <60 cm

U23 - Motorikbana
H Lekvarde: motorik
=== Fallhojd: <60 cm

U24 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm




Skolgard ak. F-6 Lektrustning

Ny lekutrustning som erstatter utagende

Ny lekutrustning som erstatter utagende

cCice

-

U25 - Motorikbana
Lekvéarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

ol U26 - Motorikbana
il Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

#| U27 - Motorikbana
| Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

| U28 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

U29 - Motorikbana
Lekvarde: motorik

B Fallhojd: <60 cm
; - |

U30 - Motorikbana
Lekvéarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

U31 - Motorikbana
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm




Bilaga 1.4 Kostnadsskillnad skolgard F-6

Fiktiv utemiljé utan mikroplaster

UTKAST 2019-12-18

a-priser grov uppskattning

* Markbeladggning inkl 6verbyggnad

* Utrustning exkl montering

Méngd Enhet é-pris Summa
Markbeliggning avgdende
Gummi 898|m? 2200 kr 1975 600 kr
Konstgras 1004 |m? 2 000 kr 2 008 000 kr
Grésarmering 95|m? 400 kr 38 000 kr
Fallskyddssand 166 |m? 250 kr 41500 kr
Summa: 4063 100 kr
Markbeldggning tillkommande
Yta med traflis/tackbark 134 |m? 100 kr 13 400 kr|
Sméagatsten 58|m? 900 kr 52200 kr
Stenmjol 1460|m? 25 kr 36 500 kr
Trayta 160 |m? 5000 kr 800 000 kr|
Makadamyta biodike 210|m? 150 kr 31500 kr
Corkeen 11|m? 2000 kr 22 000 kr|
Baksand 45|m? 250 kr 11 250 kr|
Asfalt 330|m? 200 kr 66 000 kr|
Summa: 1032 850 kr|
Vegetationsytor avgdende
Tradgrop med skelettjord 156 |m? 750 kr 117 000 kr
Grasyta sadd, vaxtbad 200 mm 1756|m? 7 kr 12 292 kr
Buskplantering, arbete+vaxt vaxtbadd 400mm 492 |m? 200 kr 98 400 kr
Summa: 227 692 kr
Vegetationsytor tillk i
Ungtrédskog 1267 |m? 200 kr 253 400 kr
Regnbadd 178|m? 200 kr 35 600 kr
Trad (hégstam) i biotop-planteringar 17|st 5000 kr 85 000 kr|
Angsyta sadd, vixtbadd 200 mm 1239|m? 12 kr 14 868 kr
Summa: 388 868 kr
Anldggningskompletteringar avgaende
m? 0 kr|
Summa:
Anlaggningskompletteringar tillkommande
Betongbankar till uteklassrum 4|st 0 kr
Summa:
Lekutrustning avgiende
NRG Cheddar Gorge, Hags 1|st 23395 kr 23 395 kr|
NRG Angel Cascade, Hags 1|st 36 660 kr 36 660 kr|
Snurra, Spica Kompan 2|st 11000 kr 22 000 kr|
Voltracke, Kompan 1|st 6 000 kr 6 000 kr
Klatterskulptur, Kompan 1|st 71710 kr 71 710 kr|
Klatterstolpe, Totem, Hags 1|st 10 635 kr 10 635 kr|
Fagelbogunga, Olly, Hags 1|st 37 665 kr 37 665 kr|
Vinkelgunga, Cado 2|st 53 099 kr 106 198 kr
Gunga, Hags 1|st 13135 kr 13 135 kr|
Klatterstallning, Uniplay klatter, Hags 1|st 25765 kr 25 765 kr|
Balansbom, Hags 2|st 2 830 kr 5 660 kr|
Summa: 358 823 kr|
Lekutrustning tillkommande
U1 Klattertorn med rutschkana, Halo Cubic L, Lappset 1|st 1192 635 kr 1192 635 kr|
U2, Tillganglig slantrutschkana, Rider 9,0x3,5m Hags 1|st 76 505 kr 76 505 kr
U3, Klatternat i slant, Cado 1|st 62 895 kr 62 895 kr|
U4, Studsmatta, Elverdal 1|st 80 000 kr 80 000 kr|
U5, Hangmatta, Svenska naturlekplatser 3|st 13 040 kr 39 120 kr|
U6, Tillgéngligt sandbord, KPLN design 1|st 7 500 kr 7 500 kr|
U7, Dinosaurieskelett, Tress 1|st 10 459 kr 10 459 kr
U8, Dinosaurieskulptur, Svenska naturlekplatser 1|st 26 088 kr 26 088 kr|
U9, Uteklassrum, Svenska naturlekplatser 1|st 49 900 kr 49 900 kr|
U10, Véderstation, Elverdal 1|st 13 000 kr 13 000 kr|
U11, Vindflojel 7|st 2 000 kr 14 000 kr
U12, Insektshotell, 2|st 350 kr 700 kr
U13, Fagelholk, Vivara 6|st 150 kr 900 kr
U14, Infotavla, Utform 6|st 4000 kr 24000 kr|
U15, Odlingslada, Utform 6|st 4000 kr 24000 kr|
U16, Odlingsbord, enligt detaljritning 1|st 4000 4,000 kr
U17, Kompostbehallare, Jabo 2|st 1300 2 600 kr|
U18, Vattenlek réanna, stiliom 4|st 29000 116 000 kr|
U18, Vattenlek hjul, stiliom 1|st 25200 25 200 kr|
U18, Vattenlek, pump, stiliom 1|st 31000 31000 kr|
U18, Vattenlek, damming disc, stiliom 1|st 6300 6 300 kr|
U19, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 12400 12 400 kr
U20, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 14400 14 400 kr
U21, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 3900 3900 kr|
U22, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 5300 5300 kr|
U23, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 13900 13 900 kr
U24, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 6900 6900 kr
U25, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 13900 13 900 kr
U26, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 15900 15 900 kr
U27, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 9900 9900 kr
U28, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 14900 14 900 kr
U29, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 2900 2900 kr|
U30, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 12900 12 900 kr
U31, Motorikbana, Naturlekplatser 1|st 14900 14 900 kr
Summa: 1948 902 kr

Kostnadsskillnad:

14 063 768 kr

1(4)



Bilaga 2.1 Ursprungsforslag Mellersta forstadsskolan UTKAST 2019-12-18
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Bilaga 2.2 Justering forslag skolgard 7-9 UTKAST 2019-12-18
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_ . ] UTKAST 2019-12-18
Bilaga 2.3 Utrustning skolgard 7-9

cCice

Ny lekutrustning som ersatter utgaende Befintlig lekutrustning som utgar
Ul- Utegym Utegym
Lekvarde: styrka, motorik Lekvarde: styrka, motorik
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: 1m
U2- Parkour Parkour-stdllning
Lekvarde: motorik Lekvarde: hojd, motorik, styrka
Fallhojd: <60 cm [ ) _,_?r Fallhojd: >1m

U3- Parcour
|| Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

U4- Parcour
Lekvarde: motorik
1 | Fallhejd: <60 cm

U5- Parcour
Lekvarde: motorik
Fallhojd: <60 cm

UTKAST



IsabellaV
Utkast


1(1)

Bilaga 2.4 Kostnadsskillnad skolgard 7-9

Fiktiv utemiljé utan mikroplaster

UTKAST 2019-12-18

&-priser grov uppskattning

Méngd Enhet 4-pris Summa
Markbeldggning avgaende
Gummi 246|m? 2000 kr 492 000 kr
Strid sand 124|m? 250 kr 31000 kr
Summa: 523 000 kr
Markbeldggning tillkommande
Stenmjol 124|m? 150 kr 18 600 kr
Asfalt 246|m? 650 kr 159 900 kr
Summa: 178 500 kr
KOSTNADSSKILLNAD YTSKIKT: 344 500 kr
Utrustning avgaende
Parallell bars, Hags 1|st 5870 kr 5870 kr
Parkour monkey rails, Tress 1|st 31400 kr 31400 kr
Summa: 37270 kr
Utrustning tillkommande
Rail line, Lappset 2|st 6 525 kr 13 050 kr
Rail square, Lappset 1|st 16 355 kr 16 355 kr
Precision curve, Lappset 1]st 27 040 kr 27 040 kr
Balansboll, gra, Lappset 4|st 6 350 kr 25 400 kr
Inshape Push Up, Hags 1|st 3455 kr 3455 kr
Summa: 85300 kr
Kostnadsskillnad utrustning: -48 030 kr

KOSTNADSSKILLNAD TOTALT FOR FORSLAGET:

296 470 kr




Bilaga 3.1 Ursprungsforslag Sifs forskola UTKAST 2019-12-18




Bilaga 3.2 Justering forslag forskola UTKAST 2019-12-18
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) UTKAST 2019-12-18
Bilaga 3.3 Justering utrustning forskolegard G d g G

Ny lekutrustning som erstatter utagende Befintlig lekutrustning som utgar

! Vippgunga med inskter
Lekvarde: rorelse och fantasilek
Fallhojd: 1m

U1- Fjadrande plattform Bouncing flower
Lekvarde: rorelse
Fallhojd: <60 cm

Lektorn
Lekvarde: motorik, hojd, fantasilek
Fallhojd: >1m

U2- Lekskulptur igelkott
Lekvarde: fantasilek
Fallhojd: <60 cm

U3- Lekskulptur jordekorre Dubbel fagelbogunga
Lekvarde: fantasilek Lekvarde: rorelse, fart
Fallhojd: <60 cm Fallhojd: >Im

Lekhus med rutsch och klatter
Lekvarde: fart, hojd, motorik, fantasilek
Fallhojd: >1m

U4- Lekstorn med rutschkana
Lekvarde: motorik, hojd, fart
Fallhojd: <60 cm & 1 m vid rutschkanan

il US- Liten fagelbogunga
!l Lekvarde: rorelse
Fallhojd: <60 cm

U6- Hangmatta
Lekvarde: rorelse
Fallhojd: 1m
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Bilaga 3.4 Kostnadsskillnad férskolegard

Fiktiv utemiljé utan mikroplaster

UTKAST 2019-12-18

&-priser grov uppskattning

ofe

(37

Mangd Enhet 3-pris Summa
Markbeldggning avgaende
Corkeen 71|m? 2 000 kr 142 000 kr
Fallskyddssand 66|m? 250 kr 16 500 kr
Summa: 158 500 kr
Markbeldggning tillkommande
Stenmjol 7|m? 25 kr 175 kr
Grésyta 130|m? 7 kr 910 kr
Summa: 1085 kr
KOSTNADSSKILLNAD YTSKIKT: -157 415 kr
Utrustning avgaende
Vippgunga, Vinglig patrull, Cado 1|st 32391 kr 32391 kr
Lektorn, Forest house, Cado 1|st 75 000 kr 75 000 kr
Dubbel kompisgunga, Slottsbro 1|st 66 000 kr 66 000 kr
Lekhus med rutsch och klaater, A little bee's town, Cado 1|st 208 681 kr 208 681 kr
Summa: 382 072 kr
Utrustning tillkommande
U1, Fjadrande plattform, Bouncing Flower, Stiliom 1|st 69 450 kr 69 450 kr
U2, Lekskulptur igelkott, Cado 1|st 7 981 kr 7981 kr
U3 Lekskulptur jordekorre, 1|st 9 454 kr 9454 kr
U4, Lektorn med rutschkana, 1|st 216 880 kr 216 880 kr
US, Liten fagelbogunga, Witch's tank, Cado 1|st 47 000 kr 47 000 kr
U6, Hangmatta Cado 3|st 29 484 kr 88 452 kr
Summa: 439217 kr
KOSTNADSSKILLNAD UTRUSTNING: 57 145 kr
KOSTNADSSKILLNAD TOTALT FOR FORSLAGET: -100 270 kr






